Zoufalost, odevzdanost a slavnost:
Novoraeni piipitek Zivotem

Alexander Meduna

Na pelomu roku se patin kazdy clovék snazi alespo na ¢as vyprostit ze zmatku
kazdodennich starosti, aby se ztiSil. Chce séSfiade ze svych dosavadnich &, ale |
piiznat si sva selhéni. Takova Zivotni bilance zmptavznamenaghlédnout skj Zivot od
samotného zatku.

Clovék se ocita na si¢ zcela pasivea Narodi se jako nemlugrve svémdla z €la
své matky a po cely fypobyt tu ve svénxte zistane. Zista jasna je tu, nahé a bezbranné,
Zije a Zit chce, tauz se raduje a nebo p& Mezi sebou a Zivotem dizadny rozdil
neshledava a vlastrani shledat nefize. Jsou jedno.

Casem se ale ditzaine z této jednoty vydovat a fichdzet k sob a svému ja.
Zjistuje, Ze mado potazené i, vzegené kostrou z kosti a vy@né vazy a svaly z masa,
ve kterém pravidethpulzuje krev. M4 také své smyslyicha, chutna, slysi, vidi, hmata. Ta
posledni schopnost sehrava zvlastni roli mémii zbyvajicimi. Ano,¢lovek si ku gikladu
muze zacpat uSi a celé jeho okoli razem stihne, alathakhle neutisis. Je odla bez
distance a vlastnje to pra¥ on, kdoclovéku neustale dosdcuje, Ze je wlen na swté. Dité
také zahy shleda, Ze jeh&la nahde korti hlavou, kterdA ma mozek, a ten mozek mysli.
Vyrabi mysSlenky vSelijaké a ledasjakeé - @dht rozumnych fes divoké fantazie ar@dstavy
az po zcela scestné bludy. A to vSe se nyni nauishispivani pozvolna spousti v proud
Zenouci mlyn psychiky na plné obratky.

Clovek si také zahy uwdomi, Ze obyva svélb docela sam. Chéape, jak ho vlastidt
odctluje od jeho okoli, které je pIné jinych lidi v jich €lech. A tak se pomalu ale jést
prostota a bezstarostnosiclla neni v ustaranost a sebeobranu jedince zapasicittezitip
v mocné pevaze okolniho s¥a. A prece ho k druhémuloveku vede jisté bratrstvigyodu.
Konec kong, pochazi fece ze stejné rodné zénNemize a ani nechce bezjrzit. Brzy ale
zjisti, Ze v marasmu 8ta je cesta za druhyiovékem svizeln4. Jako stin ho na ni provazi
bolest. [Five nebo pozgi nekterym lidem ubliZi a oni ublizi jemu. Selze, padngtadle méh
se mu chce vydat na cestu za druRyavékem znovu. Musi se siiti s tim, Ze je mezi lidmi
sam.

Soul#zné se samotou mezi lidmiloveék zakouSi - zprvu jen matna ne¥domky -
odcElenost podstath zakladijSi, a sice stale se prohlubujici odstup od sanhatrivota,
z jehoz pramene kdysi tak be&zdé pil. Krom¢ vyprahlosti je ale tato zkuSenost ¢hishosti
od svého pvodu provazena zrozenim prazvlastniho hlubokéhdustunitruclovéka. Pative,
byt do jisté miry neutité¢, zakouSi poruseni a ztratu vychozi jednoty, zasengtydi studem
hlubokym a neovladatelnym. UZ davno nerckem, které si zdaw a pkné zpima
prohlizelo kolemjdouci od hlavy az k pabyni mu stud veli sklopitd pii vzajemném setu
pohledi. Jak se tak pozvolna vzdaluje od svého redistale #etelrgji si uvédomuje sw;j
provizorni pobyt kdesi v exilu na hony vzdalenémnmdou. A ¢im vice se mu ztraci cesta
domi z dohledu, tim je jeho samota ti&gsi a stud moc¥si.

Stud vedetlovéka do skrytosti. Hali osamocenéblovéka do estrojeni, kterym se
kryje pred okolim i ped sebou. Aim bolest®jSi jsou jeho selhani a pady, tim vice si zoufa



ac¢im vice si zoufa, tim promysl&in svij stav skryva. Arogance a cynismus ipdt t€m
nejobliberjSim maskam, které jsou vzdycky po ruce za tinttelam. A tak se na bratrské
cest za druhym¢lovékem najednou paradorocita v diametral opané poze dzkého
frajera, ktery si to Slape &em ges mrtvoly. On fece vSechno zvladne a srazi do propasti
kazdého, kdo se mu postavi do cesty. Zabydli gesvé smySlené roli tak dokonale, Ze se uz
ke svému fivodu ani nezna a znat nechce. Zpity pychou aliipéd zaziva.

Jednoho dne ale ten kaSpar ¥igditvi a masku odlozi. Dostavi se kocovina, kteoa h
svieie donaha i®ed zrcadlem vSech jeho selhani atpa8pati se bez fikras, v celé své
ohavnosti a ubohosti, ktera ho zavali, a on sarnzavalu zéne dusit. Co dal? Nasadit si
dalSi masku a celou tragikomedii zopakovat? Ned&azalSi maskaradu odmitne &rea si
zoufat jest vic.

Zoufalstvi ma sklon gradovat, aZz jeho epidemicdos stup# kdy negastnika zéne
pronasledovat mysSlenka, Zze s#btznici. Ve svém pochmurném obyvacim pokdgji,lépe
nepokoji, si jednoho dnefigna, Ze ma dalSiho pobytu &e po krk. Tehdy také zae kout
svij temny plan spachat sebevrazdu. Chce se zbdailat tim i celé té zoufalé situace, do
které se zapletl. A tak se jedniegjitrni hodiny jednoho nehostinného rana ocitne na @eron
venkovského nadrazi, kde Zadny rychlik nestaviamanegibrzdi. Stoji tam na samém kraji
nastupist - pro rEj ale vystupist.

Vaha Cela tiz té hrozné chvile je v onom vahani. Odseicle bere t@%ist? Co mu
brani v tom hroznéniinu? Snad pud sebezachovy? Ten zoufatecgneni poplaSena srna,
ktera prcha fed nebezpgm do Ukrytu; naopak,ifsel sem gernaiernym planem skit pod
rozjety vlak. Nebo ho snad zdrzujgjaka spekulace? Ty vSechny tisickrat promysleicht
tklivych predeSlych misicich strdvenych uzgan ve svém byt - sotva na tom nastupisti
vymyslel reico nového. Brani mu tedy soucit se sebou? Vzwy zoufalec je igsré
v opa&ném vztahu k sab- je si svym nej#tSim nepitelem a suj télesny pobyt nesnasi. Tak
co ho tedy zdrzuje? Rtowaha?

Clovék se sebevrazdou vaha, protoZe ho od ni sicedlgeo to upnliveji zdrZzuje
solidarita s Zivotem samotnym. Ano, od temnému ylédloZit své dlo ho zdrZzuje soucit
s zivotem, ktery ho t& bere za ruku a vede démChce, abylovék Zil. Nechce, aby mu dal
se svym dlesnym pobytem vale. Chce mu das a odvahu pok&avat. Tragedie sebevrazdy
spaiva v tom, z&lovek bere Zivotu moznost tento daredat. Sebevrazdu jgeba odmitnout.
Kdykoliv a kdekoliv.

Presta byt fascinovan sebou a nech se fascinovat Zivoeista jasna siét sem
piivedl a v pravycas si & do cista jasna odvede. Existuje rieperné mnozstvi okamzik
a zpisohi, kterymi si nize$ swj odchod z#dit. Existuje ale pouze jediny moment, ktery ti
k odchodu zvoli Zivot sdm. Tehdy séjt¢as naplni. To je ten jediny pravy okamZzik.

Pasivié ses narodil, pasi¥nzenti. Odevzdej se zivotu. Odde] se mu jednou a pro
vzdy a se vSim vSudy.i€dej mu vSechny své radosti, starosti i strasti.k@hdou bolest
snese. S¥ se mu. Jen jemu. Jen jemu jednomu jedinému, neuzemE samotnému. Za ten
drahocenny vklad néjpdeS o svou odinu i s Uroky - zotaveni ze zoufalstvi, €hiit a vak
za dar, ze jsi.

Takovy dar ale vola po oslavTak EZ a pdadre ho oslav. Slav ten dar zpit do
némoty Zivou vodou Zivota.






